
 

 

 

 

 

 

Seminar: Das Zentrum für Ganzheitliche Gesundheit in Landau lädt am Sa., den 

25. und So., den 26. April 2009 ein zum Seminar  „Stimmig sein: Stimme – 

Atem – Körper“. Ziel ist es, das flexible Zusammenspiel  von Stimme, Atem 

und  Körperausdruck deutlicher wahrzunehmen und zu trainieren. Das 

Stimmseminar richtet sich an Menschen, die vor Gruppen sprechen und Inhalte 

vermitteln müssen (z.B. Pädagogen, Erzieher), Kundengespräche führen 

(Berater und Verkäufer), Beeinträchtigungen der Stimme erleben (Stimmausfall, 

Heiserkeit, Kloßgefühl etc.) oder lernen möchten, sich lebendiger und 

authentischer zu präsentieren. Das Seminar wird geleitet von:  Dietmar 

Rebmann,  Autor u. Sprechertrainer beim Bayr. Rundfunk, Andrea Knecht, 

Gestaltpädagogin und Dr. med. Hartwig Peukert, Facharzt für HNO-

Erkrankungen, Stimm- u. Sprachstörungen und Naturheilverfahren. Anmeldung 

und wt. Informationen telefonisch unter ZGG Landau (06341 / 94 98 95) o. 

Praxis Dr. Peukert (06341 / 40 48). Die Seminarzeiten sind am Samstag von 

9.30h bis 18.00h und am Sonntag von 9.30h bis 14.00h. Seminarkosten: 140 

Euro. Der Veranstaltungsort ist das Zentrum für Ganzheitliche Gesundheit, 

Xylanderstraße 23. 


